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Con le competizioni di-
sputate domenica scorsa
presso la piscina privata di
Campodipietra si è aperto
il capitolo delle gare “lun-
ghe”: è andato in archivio,
infatti, il primo appunta-
mento del Grand Prix Olim-
pico, circuito riservato agli
atleti delle categorie Esor-
dienti A e B. Il gruppo della
Hidro Sport, guidato dai
tecnici Oriente, Spina, Po-
luzzi, Cucoro, Di Soccio, De
Lucia, Cirino e Rinaldi, ha
chiuso la prova con un pro-
gresso generale ed ha for-
nito spunti incoraggianti
per il prosieguo della sta-
gione. La Hidro è andata in
scena con ben 52 atleti nel-
la fascia d’età dal 2001 al
2005, che si sono distinti,
come al solito, per determi-
nazione e spirito di squadra
ed hanno portato a casa
12 ori, 5 argenti e 5 bron-
zi, per un totale di 22 me-
daglie. Che sarebbe stata
una giornata positiva per la
Hidro Sport è stato chiaro
fin da subito. La rassegna
si è aperta, infatti, con il
trionfo delle staffette: la

MAMAMAMAMACCABICCABICCABICCABICCABI 6767676767
ENNEBICIENNEBICIENNEBICIENNEBICIENNEBICI 5252525252
(1(1(1(1(18-28-28-28-28-211111, 38-32, 53-43), 38-32, 53-43), 38-32, 53-43), 38-32, 53-43), 38-32, 53-43)
MAMAMAMAMACCABI:CCABI:CCABI:CCABI:CCABI:     Panichella 6,

M.Molinaro 10, Libertucci
5, Marinelli, Di Nobile, Cal-
cagni 8, F. D’Amico 12, L.
Molinaro, Di Cesare 6,
Santella 16, D. D’Amico 4,
Fontanella.

ALL.: ALL.: ALL.: ALL.: ALL.: Cannavina.
ENNEBICI:ENNEBICI:ENNEBICI:ENNEBICI:ENNEBICI:     M. Sabelli 6,

Del Cioppo 4, E. Sabelli 8,
Antenucci, Vera 16, Mur-
tas 6, Traversi, Marinelli 4,
Tondi 6, Sabato 2, Roma-
gnoli.

ALL: ALL: ALL: ALL: ALL: Sabatelli.
Arbitri: Arbitri: Arbitri: Arbitri: Arbitri: Adducci e Di Lel-

lo.
TTTTTecnico: ecnico: ecnico: ecnico: ecnico: Sabatelli (Enne-

bici).
Pur giocando tre quarti di

buona pallacanestro, l’En-
nebici Campobasso esce
sconfitta dalla partita ve-
rità contro il Maccabi Ripa-
limosani al termine di qua-
ranta minuti molto intensi.
Le note positive per la
squadra campobassana,
comunque, sono arrivate
soprattutto nei primi 15
minuti, in cui i giovani alle-
nati da Sabatelli hanno
condotto la gara con per-
sonalità su un campo de-
cisamente ostico come
quello ripese.

4x50 misti sia maschile (Li-
monino, Del Papa, Borrelli,
Felice, 2’15.76) che femmi-
nile (Hantjoglu, Pollutro,
Caruso, Benini, 2’14.46)
della categoria Esordienti A
e la 4x50 misti maschile
della categoria Esordienti B
(Sabella, Comodo, Storto,
Gallesi, 2’34.88) si sono
rese padrone assolute del
podio, piazzandosi in prima
posizione, mentre la 4x50

misti femminile degli Esor-
dienti B, composta dalle
giovanissime atlete San-
gregorio, Rinalducci, Colan-
zi e Presutti, si collocava
ottimamente al secondo
posto con il tempo di
2’53.44. Il trend positivo è
poi continuato con le com-
petizioni individuali. Nella
categoria Esordienti A, Ni-
cola Del Papa, atleta con
una grande voglia di emer-

gere, qualità che lo sta fa-
cendo migliorare in modo
evidente, ha conquistato
due ori su tre gare nuota-
te: si è imposto, infatti, nei
100 dorso e nei 200 rana,
chiudendo le prove rispet-
tivamente in 1’11.07 e
2’47.08. Nei 400 stile, in-
vece, si sono messi in evi-
denza, salendo entrambi
sul podio, Lorenzo Limoni-
no e Giuseppe Borrelli: il

primo è stato autore di un
primo posto (5’08.49),
mentre il secondo si è clas-
sificato terzo a qualche se-
condo di distacco dal com-
pagno di squadra
(5’16.47). Nel settore fem-
minile, le prestazioni mi-
gliori sono state offerte da
Federica Caruso, Caterina
Hantjoglu e Lucia Benini:
Federica è giunta prima nei
200 rana con l’ottimo cro-

no di 2’54.20 ed ha conqui-
stato un argento nei 400
stile (5’00.56); Caterina,
già terza nei 400 stile
(5’18.88), ha dominato su
tutte nei 100 dorso
(1’13.26); infine, Lucia ha
scalato la classifica dei
400 stile (4’57.12) fino alla
prima piazza, coronando
così un podio riservato tut-
to alla Hidro. Non paga, ha
chiuso al terzo posto la
gara dei 200 rana in
3’07.27, preceduta dalla
compagna di squadra Mar-
tina Pollutro, che con la sua
positiva prestazione
(3’06.77) ha contribuito ad
arricchire il medagliere del-
la squadra. Nella categoria
Esordienti B, la trascinatri-
ce della rappresentanza
femminile è stata Fiorella
Colanzi: brillante come suo
solito, ha fatto la differen-
za sia nei 200 rana
(3’10.46) che nei 400 stile
(5’26.53), portando a casa
due ori. In campo maschi-
le, invece, con impegno e
caparbietà si sono afferma-
ti Patrick Comodo e Davide
Sabella: Patrick, protagoni-
sta di costanti migliora-
menti sia tecnici che crono-
metrici nel corso di questa
stagione, ha vinto l’argen-
to nei 200 rana (3’24.29),
ma soprattutto l’oro nei
400 stile (5’25.90), gara in
cui ha preceduto il suo
compagno di squadra Da-
vide, che ha toccato la pia-
stra in 6’00.35. Lo stesso
aveva già disputato un otti-
mo 100 dorso, classifican-
dosi in terza posizione
(1’29.57). Il podio dei 400
stile ha, poi, regalato
un’ennesima medaglia alla
Hidro Sport grazie al bron-
zo conquistato da Giusep-
pe Storto, che ha portato a
termine la gara con il tem-
po di 6’01.17.

Guidati dall’argentino
Vera, gli ospiti, che hanno
trovato punti dai giovani
fratelli Sabelli, hanno con-
dotto molto bene il primo
quarto che è terminato 18-
21 in proprio favore.

Buoni anche i primi cin-
que minuti del secondo pe-
riodo nel quale, pur non
trovando la via del cane-
stro, si è retto bene in di-
fesa, sino a quando l’otti-
mo D’Amico e l’eterno San-
tella hanno guidato la ri-
scossa dei satiri che han-
no messo la freccia e non
si sono voltati più indietro.

Andati al riposo sul 38-

Santella e D’Amico sono i trascinatori della squadra guidata da Cannavina
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32 i padroni di
casa hanno sem-
pre avuto un buo-
no margine di van-
taggio anche nel
terzo quarto chiu-
sosi sul 53-43.

L’ultima frazione
si è aperta con un
grande gioco da
tre punti di Vera
che ha portato il
punteggio sul 53-
46.

E’ sembrato l’ini-
zio della rimonta,
ma in realtà si è
trattato dell’ulti-
mo lampo dell’En-
nebici che da quel

momento sino alla fine del-
la partita si è perso sotto i
colpi dei soliti D’Amico e
Santella che sono riusciti
a guidare il Maccabi ad un
successo fondamentale
per il prosieguo della sta-
gione.

Per i campobassani, in-
vece, si è trattato di un al-
tro stop, anche se con il
passare delle giornate il
segnale più bello che ap-
pare lampante è la cresci-
ta dei più giovani che stan-
no assumendo personali-
tà e coraggio nelle scelte
da fare durante il corso
delle partite.

Si è svolta saba-
to a Putignano la
terza edizione del-
la 6 h di San Giu-
seppe. 154 gli at-
leti al traguardo di
cui 5 molisani. Mi-
glior piazzamento
per Nicola iade-
marco, M5, Grup-
po Sportivo Virtus
Campobasso, che
ha percorso ben
57,544 chilome-
tri, seguito da Giu-
seppe Mignogna,
M60,Pod is t i ca
A v i s
Campobasso,che
in sei ore ha percorso
55,727 chilometri.

Guido Ponzio, Ama e An-
tonio Salvatore, Podistica
Avis Campobasso, hanno
chiuso la loro gara corren-
do per 50,787 chilometri.
Di tutto rispetto la perfor-
mance di Giuseppe Aceto,
Podistica Avis Campobas-
so, che torna con un botti-

Trionfo per le staffette 4X50 misti sia maschile che femminile. Tra gli esordienti A bene Del Papa

HidrHidrHidrHidrHidro Sporo Sporo Sporo Sporo Sport vt vt vt vt ventidue ventidue ventidue ventidue ventidue voltoltoltoltolte sul podioe sul podioe sul podioe sul podioe sul podio
A Campodipietra, nel Grand Prix Olimpico, i ragazzi di Oriente sbancano

no di 45,325 chilometri. E
dalle Puglie spostiamoci in
Emilia Romagna per una
delle maratone dal percor-
so  semplice tra fascino del
borgo e storia.

Nel lontano 1909 la pri-
ma edizione della Marato-
na di Ferrara. Circa 700 at-
leti di cui 615 classificati al
traguardo. Tre le società

molisane presenti la Run-
ners Termoli, la Polisporti-
va Molise e l’Atletica Moli-
se Amatori. A confermare il
suo talento Mirco Recchi,
pettorale 111, M35, Run-
ners Termoli, che ha con-
cluso la gara dopo appena
2h 53’41”. Brillante presta-
zione anche per Michele
Libertone, Polisportiva Mo-
lise, M55, che ha chiuso la
sua gara in 3h 18’52”. In
gamba anche gli altri due
molisani Antonio Ferrara, al
traguardo dopo 3h25’ 40”
e Pasqualino Pietrarca,
M45, Ama,  che ha impie-
gato 3h41’51” per percor-
rere i 42,195 chilometri
della kermesse. Una bella
domenica, dunque, per gli
atleti di casa nostra che si
sono fatti valere in giro per
la penisola.  E le soddisfa-
zioni non sono certamente
finite qui per i nostri porta-
colori.
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