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Domenica si è svolto nel
nuovo impianto natatorio
provinciale di Venafro, il
Campionato Regionale As-
soluto, che ha visto impe-
gnati atleti e tecnici dell’
H2O Sport.

I sedici portacolori della
società, si sono ben com-
portati in una prova in cui
si sono dovuti confrontare
con atleti molto più grandi
ed esperti di loro ottenen-
do ottime affermazioni indi-
viduali e importanti miglio-
ramenti cronometrici. Le
prove migliori, sia dal pun-
to di vista tecnico che cro-
nometrico, sono emerse
nelle specialità della rana
dove il podio si è tinto quasi
esclusivamente  del colore
rosso dell’H2O Sport: nella
distanza dei 100 metri con
il neo campione assoluto
Ivan Pappalardi con il tem-
po di 1’08.3, con il vice An-
drea Eliseo a 1.08.4 ed il
terzo posto di Valerio Migno-
gna 1.08.5; nella distanza
dei 200 dove si è laureato
campione regionale Valerio
Mignogna, con il tempo di
2.27.1, secondo argento per
Andrea Eliseo (2.31.1) e ter-
zo e medaglia di bronzo
Ivan Pappalardi (2.33) ed
infine nella distanza dei 50
metri dove si è di nuovo im-
posto Ivan Pappalardi con il
tempo di 31.4 seguito da
Andrea Eliseo 31.6. Da evi-
denziare l’ottimo stato di
forma di Valerio Mignogna
la sua prestazione sui 200
metri lo colloca in buona po-
sizione nella graduatoria
valida per l’ammissione ai
Campionati Nazionali Gio-
vanili ed è da sottolineare
la continua crescita  con i
colori dell’H2O Sport di Ivan
Pappalardi, atleta di Monto-
rio dei Frentani, che si alle-
na nel modernissimo im-
pianto di San Giuliano di Pu-

Dopo i successi ottenuti al meeting na-
zionale “III Memorial Don Guglielmo”, nel
weekend appena concluso gli Assoluti del-
la Hidro Sport si sono fatti nuovamente va-
lere nella piscina provinciale di Venafro,
dove sono andati in scena i Campionati
Regionali Assoluti Invernali. L’appuntamen-
to è stato un susseguirsi intenso di gare,
ma la squadra allenata da Oriente, Spina,
Cucoro, Di Soccio e Cirino è riuscita a con-
fermare i progressi evidenziati in questo
esordio di stagione e ha portato a casa un
ricco bottino di 43 medaglie e quindici tito-
li regionali. Nell’occasione, la Venafro Nuo-
to ha premiato i due atleti attualmente più
rappresentativi del nuoto molisano, en-
trambi per i risultati ottenuti ai recenti Cam-
pionati Italiani Estivi: il venafrano Romeo
Morelli, tesserato Aniene, e Cristiano Han-
tjoglu, punta di diamante della compagine
Hidro.

Proprio Cristiano, come al solito, ha pre-
valso su tutti: sei gare nuotate, sei meda-
glie conquistate. Un successo reso ancor
più brillante dal fatto che il dorsista per ec-
cellenza della Hidro, a Venafro, si è cimen-
tato anche in specialità per lui non consue-
te, come i 1500 stile, ottenendo comunque
ottimi risultati. Mostrando la stessa grinta
e determinazione di sempre, è sceso in va-
sca nei 100 (1’02) e 400 misti (4’47), nei
400 (4’29) e nei 1500 stile (17’38) e nei
200 dorso (2’09): per lui, sei indiscussi pri-
mati, cui è andato ad aggiungersi un argen-
to nei 100 farfalla (59”8).

Altro protagonista, Francesco Gatti, oro
nei 50 e 100 dorso, siglati rispettivamente
in 29”1 e 1’00.6, e argento nei 100 misti,
chiusi con il tempo di 1’05. Sempre più “a
suo agio” nello stile, Alessandro Felice ha
conquistato uno splendido primo posto nei
200 (2’01), un secondo nei 100 (55”) e,
infine, un terzo piazzamento nei 50 (25”5)
e si è confermato vicecampione regionale
nei 50 (30”8) e 100 dorso (1’04). Quest’ul-
tima gara si è tinta unicamente dei colori
della Hidro, perché alle spalle di Gatti e
Felice, è meritatamente salito sul terzo gra-
dino del podio Ivan Borrelli, che ha chiuso
la sua prestazione con un buon  1’05. Stes-
so piazzamento, per lui, nei 200 dorso
(2’17) e risultati ancor più soddisfacenti nei
200 (2’20) e nei 400 misti (5’14) e nei 400
stile (4’36), che gli sono valsi rispettivamen-
te un oro e due argenti. Il medagliere Hidro
si è poi arricchito dei successi di Simone

Andrà in scena il 7 dicem-
bre 2012, presso la sala
“Costituzione” della Provin-
cia di Campobasso, il Gran
Galà del Molise. L’evento,
fortemente voluto dal Presi-
dente Regionale Fip Marco
Lombardi dopo il successo

della scorsa edi-
zione, si prean-
nuncia ricco di
ospiti illustri e
sarà arricchito da
un Torneo Interre-
gionale riservato
alle selezioni gio-
vanili regionali. Il
programma, fitto e

intenso, prevede per il gior-
no 7 dicembre dalle ore 17,
la premiazione delle società,
dirigenti, tecnici, atleti ed ar-
bitri che si sono resi protago-
nisti nella passata stagione
sportiva. A fare gli onori di
casa, come detto, sarà il Pre-

sidente Regionale Fip Marco
Lombardi, seguito in succes-
sione da Rosario De Matteis,
Presidente della Provincia di
Campobasso, e da Mario Pie-
tracupa, Presidente del Con-
siglio Regionale del Molise.
Interverranno poi tre figure di
altissimo calibro quali Gaeta-
no Laguardia, vice Presiden-
te vicario della Fip, Guido Ca-
valiere, Presidente del Coni
Molise, e Gianni Petrucci,
Presidente del Coni. A chiu-
dere le danze ci penseranno
due dei massimi esponenti
del basket regionale, Enrico
Sabetta, arbitro Internaziona-

le Cia, e Andrea Capobianco,
staff tecnico della nazionale
italiana. La serata si conclu-
derà poi con un ricco buffet.
Se sotto il punto di vista “isti-
tuzionale” il Gran Galà del
Molise si preannuncia scop-
piettante e ricco di interesse,
sicuramente non sarà da
meno la parte “competitiva”
e “sportiva” della manifesta-
zione. L’8 e 9 dicembre a Ter-
moli scenderanno sul par-
quet i migliori prospetti nati
nel 1999 del Molise, Cala-
bria, Puglia, Basilicata, Cam-
pania e Sicilia. Il Palasabet-
ta e la palestra dell’I.T. “Majo-

rana” di Termoli faranno da
teatro al Torneo Interregiona-
le di Basket, riservato alle se-
lezioni regionali del Sud Ita-
lia. Tutte le partite saranno di-
rette da mini-arbitri prove-
nienti da varie regioni d’Ita-
lia, che svolgeranno allo stes-
so tempo uno stage tecnico
con gli istruttori del Comita-
to Italiano Arbitri. Le sei se-
lezioni regionali sono state
suddivise in 2 gironi, con
gare di sola andata nella gior-
nata dell’8 dicembre:

GIRGIRGIRGIRGIRONE AONE AONE AONE AONE A::::: Molise, Cala-
bria, Puglia

GIRGIRGIRGIRGIRONE BONE BONE BONE BONE B: : : : : Basilicata, Cam-

pania, Sicilia
Il 9 dicembre ci saranno le

finali. Alle 9:30 presso i due
impianti termolesi le finali
5°/6° posto e 3°/4° posto,
mentre alle 11:30 presso il
Palasabetta si battaglieran-
no le due squadre vincitrici
dei rispettivi gironi, per por-
tare a casa l’ambitissimo ri-
conoscimento.

Una tre-giorni di basket a
tutto tondo, per dare un’im-
magine forte della pallaca-
nestro e per dimostrare, se
mai ce ne fosse ancora bi-
sogno, le qualità del mondo
cestistico regionale,
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Dopo il successo nel Don Guglielmo c’è il bis

H2O SporH2O SporH2O SporH2O SporH2O Sport Camt Camt Camt Camt Campobassopobassopobassopobassopobasso
in bella ein bella ein bella ein bella ein bella evidenza a Vvidenza a Vvidenza a Vvidenza a Vvidenza a Venafrenafrenafrenafrenafrooooo
Sedici gli atleti che sono scesi in vasca

Rinaldi, pilastro della squadra, oro nei 100
(59”1) e 200 farfalla (2’11), argento nei 50
e bronzo nei 200 misti (2’23), del ranista
Federico Del Zingaro, secondo classificato
sia nei 50 (32”4) che nei 200 (2’39) e di
Cristian Di Biase, autore di un secondo piaz-
zamento nei 200 stile (2’08).

A coronare i successi del settore maschi-
le hanno contribuito le staffette: sia la 4x50
stile, composta dai frazionisti Hantjoglu,
Gatti, Di Biase e Felice, che la 4x50 misti,
formata dal quartetto Hantjoglu, Del Zinga-
ro, Rinaldi, Felice, hanno conquistato il ti-
tolo regionale, chiudendo la prova rispetti-
vamente in 1’41 e 1’52.

Nel settore femminile, l’appuntamento di
Venafro ha messo subito in evidenza la cre-
scita esponenziale di Francesca Miele, do-
minatrice assoluta nella rana: oro nei 100
(1’20) e nei 200 rana (2’56) e argento nei
50 (37”9), l’atleta termolese di recente as-
soldata dalla Hidro si è ben difesa anche
nei 200 misti, conquistando un bronzo con
il crono di 2’43. Molto soddisfacenti anche
le performance di Eliana Bagnoli e Giulia
Calabrese. Eliana è stata protagonista nei
50 (32”7), 100 (1’07) e 200 dorso (2’35),
nei 50 farfalla (31”8) e nei 100 stile (1’02),
che le hanno consentito di portare a casa
due medaglie d’argento e tre di bronzo. Giu-
lia, come la compagna di squadra, ha of-
ferto prestazioni da podio nella specialità
dorso: si è messa in evidenza soprattutto
nei 200, firmati con un argento e il perso-
nale di 2’27.

glia che ha stabilito i suoi
personali di specialità.

Bene anche nello stile del-
fino dove si è laureato cam-
pione regionale assoluto
nella distanza dei 50 metri
con il tempo di 26.9 Giorgio
Niro, veterano e capitano
della squadra che ha con-
quistato un ottimo bronzo
nei 100 con il tempo 1.00.3
e l’argento nei 200 con il
tempo di 2.28, per lui note-
vole il progresso cronome-
trico con un personale affi-
nato di più di un secondo
sia nei 50 che nei 100 me-
tri. Nei 200 metri farfalla ot-
timo bronzo del compagno
di squadra il giovanissimo
Carlo Mancinelli , classe
’99, con il tempo di 2'42".
Mentre nel settore femmini-
le facile conferma nei 200
farfalla della portacolori del-
l’H2O sport  Ilaria Lombar-
di che si è imposta su tutte
con il crono di 2.40 mentre
nei 50 e 100 si è posiziona-
ta seconda con il tempo di
31.3  di 1.10.1 ad un soffio
dal primo posto assoluto.
Nella specialità dei misti ha
ottenuto il titolo di campio-
ne regionale Andrea Eliseo
nella distanza dei 200 con
il tempo di 2.20 nonostan-
te le sue non perfette con-
dizioni fisiche per una fasti-
diosissima influenza che lo
ha condizionato non poco in
questa occasione, mentre

un secondo e terzo posto
sono arrivati nei 400 misti
con gli atleti Ilaria Lombar-
di e Carlo Mancinelli.

Infine due medaglie di
bronzo sono arrivate nello
stile libero con la gradita
sorpresa del giovanissimo,
classe 1999, Michele Giam-
pietro nei 1500 metri stile
libero, autore di un eccellen-
te 18’56’’ e Ivan Pappalar-
di nei 50 stile con il tempo
di 26"00. Nel dorso il giova-
ne talento Antonio Manuel
Di Rosa si è fatto spazio tra
i più esperti conquistando
un splendido bronzo nei 50
con il tempo di 31.1. Per
concludere l’ottima presta-
zione della società sono ar-
rivati: l’argento nella staffet-
ta 4x50 mista Antonio Ma-
nuel Di Rosa, Andrea Eliseo,
Giorgio Niro e Ivan Pappa-
lardi a pochi centesimi dal
gradino più alto del podio e
il bronzo nella staffetta
4x50 stile con Ivan Pappa-
lardi, Giorgio Niro, Andrea
Eliseo, Mario Ferrante. A
quelle dei premiati si sono,
infine, aggiunte le buone
prove degli altri atleti tutti
con personali affinati nelle
proprie specialità: Alessan-
dro Minucci, Alessia Pa-
squalone, Antonio Tromba,
Camilla De Pasquale, Co-
stanzo Testa, Mariagrazia
Di Nunzio, Tommaso Di Ma-
scio.
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