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La prima fase della sta-
gione agonistica prosegue
e la Hidro Sport continua a
collezionare successi, den-
tro e fuori i confini regiona-
li. Sabato 8 e domenica 9
a fare da scenario al nuo-
vo trionfo della squadra del
Presidente Oriente é stata
la piscina dell'impianto
sportivo San Marcellino di
Firenze, dove si e svolta la
XXXIV edizione del “Trofeo
Citta di Firenze”. Conqui-
stati sedici ori, dodici ar-
genti e altrettanti bronzi,
con un brillante quinto po-

“Citta di Firenze”- Quaranta medaglie conquistate: 16 ori, 12 argenti e 16 bronzi

Hidro sugli scudi
al Trofeo di Firenze

sto. Superlativa, come
sempre, la prova di Cristia-
no Hantjoglu: il quindicen-
ne “fenomeno” della Hidro
ha nuotato, instancabile,
ben otto gare e ha portato
a casa altrettante medaglie
d’oro, con ottimi riscontri
cronometrici: nel dorso,
27.48 nei 50, 57.84 nei
100 e 2’05.81 nei 200;
nella farfalla, 26.72 nei 50
e 58.83 nei 100; nei misti,

2'13.59 nei 200 e 4°'45.89
nei 400; infine, 31.86 nei
50 rana. Le prestazioni at-
tese dei 200 dorso e dei
400 misti pongono I'atleta
ai vertici nazionali della
categoria Ragazzi anche in
gueste due specialita. Pia-
cevole sorpresa anche la
sua performance nei 50
rana. In buono stato di for-
ma, cosi come nei primi
appuntamenti della stagio-
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ne, Alessandro Felice (cat.
Juniores) ha collezionato
un argento nei 50 stile,
chiusi in 25.07, e quattro
bronzi nei 100 (55.29) e
200 stile (2'02.03) e nei
50 (28.95) e 100 dorso
(1’01.15). Piu che soddisfa-
cente, benché non da po-
dio, la prova nei 200 misti
(2'21.25), che gli ha per-
messo di stabilire un impor-
tante primato personale.

Da manuale anche la pre-
stazione di Arturo Spina
(cat. Ragazzi) nella rana,
specie nella gara dei 200,
siglati con uno splendido
oro in 2'37.43, suo perso-
nale. Per lui ottimi risultati
anche nei 50 (33.90) e nei
100 (1'13.22), che glisono
valsi entrambi il secondo
gradino del podio.

Bottino ricco di medaglie
anche per il dorsista Fran-
cesco Gatti (cat. Ragazzi),
che ha firmato questa ker-
messe con un oro nei 50
(28.87), un bronzo nei 100
(1’02.14) e un argento nei
200 dorso (2'12.31). Da
rimarcare il terzo piazza-
mento ottenuto nei 100 sti-
le, accompagnato da un
buon riscontro cronometri-
co (56.77), il secondo po-
sto nei 50 farfalla, nuotati
in 28.31 e, infine, il bronzo
nei 50 rana (33.08).

Piu che soddisfacente,
soprattutto per cio che at-
tiene i riscontri cronometri-

Buoni i riscontri conseguiti nella trasferta in terra toscana

'H20 Sport si fa valere portando
a casa 8 ori, 2 argenti e 5 bronzi

In occasione del 34a edi-
zione del Meeting Naziona-
le Citta di Firenze, organiz-
zata dalla Fiorentina Nuo-
to Club sabato 8 e domeni-
ca 9 dicembre 2012, risul-
tati pit che soddisfacenti
sono stati conseguiti dai
sette atleti convocati dalla
societa campobassana del-
I’'H20 Sport. Alla prestigio-
sarassegna toscana erano
presenti 19 societa prove-
nienti da tutta Italia e il bot-
tino dei nuotatori campo-
bassani é stato soddisfa-
cente: con soli sette atleti
sono stati conquistati ben
8 ori, due argenti e cinque
bronzi. Performance super-
lativa per Valerio Migno-
gna, nella categoria ragaz-
zi, nati '97, che con i suoi
primati personali ha con-
quistato la vittoria in quat-
tro gare, ma con riscontri
cronometrici che gli per-
mettono di avanzare ai pri-
mi posti del ranklng stagio-

nale di categoria: nei 200
rana toccando la piastra a
2'25"78, crono che lo col-
loca all’ottava posizione
nazionale, nei 50 rana
chiusi in 31"27, nei 100
rana nuotati in 1'08"39 e
ed infine nei 200 misti
(2'20"79).Inoltre, il porta-
colori dell’lH20 sport ha
raggiunto il bronzo nei 400
misti (5’01"83). Nella cate-
goria juniores per Andrea
Eliseo tripletta d’oro nella
sua specialita: la rana dove
nella distanza piu breve
chiude la gara in 31"29,
mentre nelle altre due di-
stanze 100 e 200 ferma il
cronometro rispettivamen-
te a1’07"86 e a 2'28"89.
Ottime prestazioni sono
state fornite dalle giovanis-
sime new entry della cate-
goria ragazzi nati 1999:
Costanzo Testa, Antonio
Manuel Di Rosa, Michele
Giampietro e Tommaso Di
Mascio. Da evidenziare le

prove di Costanzo Testa
che, ottenendo i suoi per-
sonali in tutte le gare dispu-
tate, porta a casa ben due
argenti nei 50 delfino chiu-
si in 30”53 e nei 50 dorso
con il tempo di 34748 e
due bronzi nei 100 farfalla
nuotatiin 1'08"52 e nei 50
ranaconiltempo di 39”23.
Mentre, Antonio Manuel Di
Rosa, ha conquistato una
medaglia d’oro nei 50 dor-
so con il crono di 30"77 e
due terzi posti nella distan-
za dei 50 farfalla (30"99)
e in quella dei 100 dorso
nuotati in 1'07"21. Podio
sfiorato da Michele Giam-
pietro nei 400 stile libero
che ha chiuso la gara al
guarto posto con I'ottimo
tempo di 4'42"95 limando
ulteriormente il suo prima-
to personale, molto buone
le sue prestazioni anche
sui 200 misti siglati in
2’36" e sui 100 stile libero
chiusi con il tempo 1'01"8.

Anche dal suo compagno di
squadra: il sammartinese
Tommaso Di Mascio ha
sfiorato il podio nella gara
dei 50 delfino che nono-
stante il suo personale di
32"85 non riesce ad otte-
nere la terza posizione,
buone sono state le sue
prove nei 200 stile libero
con 2'16" e nei 200 misti
con 2’37" entrambi con
personali affinati. Nel set-
tore femminile unica pre-
senza dell’H20 sport é sta-
ta quella di llaria Lombardi
per lei la rassegna fiorenti-
na é stata un importante
occasione per mettere in
evidenza un gia buono sta-
to di forma infatti, pur ga-
reggiando nella categoria
assoluti, ha chiuso con un
ottimo quarto posto nella
distanza dei 50 delfino in
31"46 e al quinto posto nei
200 farfalla con il suo nuo-
vo primato personale di
2'36"23 .

ci, la prova di Fe-
derico Del Zinga-
ro (cat. Juniores)
nella rana: sia i
50 che i 100
sono stati siglati
in seconda posi-
zione con un cro-
no rispettiva-
mente di 32.09
e di 1'10.77. Po-
dio solo sfiorato,
ma personali al-
trettanto miglio-
rati anche nei 50 (29.58),
100(1'05.61) e 200 farfal-
la (2'26.08). Importanti
conferme tecniche e crono-
metriche, sempre nella ca-
tegoria Juniores, sono sta-
te offerte da Cristian Di Bia-
se: I'atleta ha limato i suoi
primati nei 50 (26.43), 100
(57.18) e nei 200 stile
(2'06.16) ed ha strappato
all’agguerrita concorrenza
un importante oro nella
gara dei 200, conclusi in
4’38.91.

Nella categoria Assoluti,
a portar lustro alla squadra
ha contribuito Simone Ri-
naldi, affiancato, in via ec-
cezionale, dal fratello Fran-
cesco che, residente in ter-
ra toscana, si e allontana-
to ormai da alcuni anni dal-
I’agonismo. In occasione
della kermesse fiorentina,
ancora legato al suo “vec-
chio” team, ha voluto ren-
dergli omaggio scendendo
sportivamente in vasca nel-
la gara dei 50 farfalla
(30.00) e dei 50 Stile
(28.00). Per Simone, inve-
ce, l'affermazione é arriva-
ta nella gara dei 100
(1’10.14), che gli sono val-
si un meritato bronzo.

Positivo il contributo of-
ferto, per la categoria Ra-
gazzi, anche da Andrea
Lombardi e Gianluca Augel-
li. Il primo, dorsista, sem-
pre piu consapevole delle
sue qualita e, quindi, piu
grintoso e determinato, ha
migliorato i suoi primati nei
200 dorso (2'27.77) e nei
200 misti (2'34.67) ed ha
gareggiato ai livelli delle
sue precedenti prestazioni
sia nei 50 dorso (31.55),
che gli hanno consentito di
conquistare una medaglia
di bronzo, sia nei 100 dor-
S0, chiusi in 52 posizione
conun crono di 1’08.03. In
evidente crescita, Gianluca
ha stabilito i suoi personali
nei 50, 100 e 200 stile, fer-
mando il cronometro ri-
spettivamente a 26.82,
58.79 e 2'12.20.

[l medagliere Hidro é sta-
to ulteriormente arricchito
dall’importante contributo
offerto dal settore femmi-
nile della squadra. Signifi-
cativa la prova di Francesca
Miele: I'atleta di punta del-

la squadra femminile nella
specialita rana ha portato
nel bottino finale due ori,
un argento e un bronzo. E
salita sul gradino piu alto
del podio nei 50 (35.60) e
nei 100 rana (1'19.62) ed
ha completato il medaglie-
re con la seconda piazza
nei 200 (2'51.30) e la ter-
za nei 200 misti (2'38.97).
Nella breve e lunga distan-
za della sua specialita,
Francesca ha inoltre ab-
bassato i suoi personali;
importante il crono dei 200
rana che gli consente di
avere competitivita, come
mai nel passato, anche
nella doppia distanza.

La “veterana” Eliana Ba-
gnoli (cat. Juniores) ha fir-
mato delle ottime prove
migliorando ulteriormente i
suoi crono nei 100 stile
(1’02.73), nei 200 misti
(2'35.69) e soprattutto nei
100 dorso (1'07.52), sigla-
ti con un argento assieme
ai 50 della stessa speciali-
ta (31.86). Nella categoria
Ragazzi Giulia Calabrese
ha onorato la partecipazio-
ne alla manifestazione fio-
rentina con tre importanti
ori nei 50 (32.33), 100
(1'08.41) e 200 dorso
(2'27.64). Di particolare ri-
lievo, proprio quest’ultima
gara, in cui Giulia ha note-
volmente ottimizzato il suo
tempo, confermando i mi-
glioramenti cronometrici
ottenuti ultimamente nella
breve e media distanza
della stessa specialita. Per
lei, record personale anche
nei 200 misti (2°41.15). In
netta ripresa grazie ad una
maggiore sistematicita ne-
gli allenamenti, Claudia
Gatti ha visto abbassati i
propri tempi nei 100 stile
(1’08.21) e nei 50 farfalla
(36.35), ma soprattutto si
e classificata in 32 posizio-
ne nei 400 stilein 5'14.69,
siglando il suo miglior tem-
po con una pregevole pre-
stazione.

Infine, buoni risultati per
Alessia Calabrese nei 50
(34.59) e 200 farfalla
(2'53.00), conclusi rispet-
tivamente in seconda e ter-
za posizione, e primato per-
sonale affinato nei 100
(1’15.07).



