30 sporr

Nuoto

Il Quotidiano del Molise
Martedi 18 dicembre 2012

_Je

Si & svolta domenica 16 la
[l Prova del Gran Prix Sprint
presso la piscina di Campo-
dipietra (Cb), dove si sono
dati appuntamento i ragazzi
delle categorie Esordienti A
e B di sette societa natato-
rie molisane. Il programma
e iniziato alle 8:30 con il ri-
scaldamento di tutti gli atle-
ti presenti e, alle 9:00, ha
preso inizio ufficialmente la
competizione. Al termine
della seconda gara di quali-
ficazione, la Hidro Sport si &
detta molto soddisfatta, per-
ché ha visto molti dei suoi
ragazzi salire sul podio e tutti
ottenere ottimi riscontri tec-
nici e cronometrici che fan-
no ben sperare per la prova
finale del circuito, program-
mata per il 13 gennaio a
Venafro. La squadra é torna-
ta a casa con un ricco botti-
no di 18 medaglie, di cui 8
ori, che pongono la Hidro in
testa a tutte le altre squadre
partecipanti alla manifesta-
zione, 9 argenti e 1 bronzo.

Per la categoria Esordien-
ti A, si é distinto in modo par-
ticolare il settore femminile.
La neo-ondina Hidro Elena
Colanzi e salita sul gradino
piu alto del podio prima nei
50 stile (3178) e subito dopo
ha fatto il bis nei 100 misti
(1'17). La compagna di
squadra Caterina Hantjoglu,
superata ormai I’emozione
del debutto nei Categoria, Si
e aggiudicata un argento nei
50 farfalla (3479), ma so-
prattutto uno splendido oro
nei 50 dorso, con il crono di
36”1, dinanzi alla compa-
gna di squadra Melissa Co-
modo, argento in 36”8. Con-
ferme e buonirisultati anche
per Siria Piedimonte: prota-
gonista assoluta dei 50

Nel weekend si e svolta la seconda prova del Gran Prix Sprint a Campodipietra
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rana, la giovanissima atleta
ha chiuso la garain 41”5 ed
ha completato il medagliere
con la seconda piazza nei
100 misti (1'19). Il bottino
“rosa” é stato infine arricchi-
to dalla terza piazza di Mar-
tina Pollutro nei 50 rana
(42”2). Riscontri positivi an-
che per il settore maschile:
Alessandro Benini, confer-
mando il buono stato di for-
ma della prima prova di qua-
lificazione, ha colto un piu
che soddisfacente primo po-
sto nei 100 farfalla, siglati
coniltempodi1'10, e un se-
condo piazzamento nei 100
dorso (1'11). Buone, inoltre,
le prove di Alfonso Le Don-
ne e Nicola Del Papa, en-
trambi argento rispettiva-
mente nei 100 stile (1'09) e
nei 100 rana (1'32).

Nella categoria Esordienti
B, invece, il settore maschi-
le si & imposto con maggio-
re determinazione, grazie
soprattutto ai due portaco-
lori Hidro, Giuseppe Borrelli
e Patrick Comodo. Giuseppe
ha condotto un’ottima gara
nei 100 farfalla, conquistan-
doI'oroin 1’29, e si & difeso
altrettanto bene nei 100 sti-
le, facendo sua la medaglia
d’argento (1'20). A rendere
ancor piu brillante quest’ul-
timo podio, il primo posto di
Patrick che ha preceduto di
un soffio il compagno di
squadra ed ha chiuso la pro-
va in 1'17. Per lui anche un
argento nei 100 dorso
(1°29).

Nel settore femminile,
sono andate a medaglia
Giorgia Ciampitti, seconda
nei 50 stile (38”3), e Fiorel-
la Colanzi, prima nei 50 rana
(50"6). L'oro di quest’ultima
€ ancor piu meritevole di

Si é svolta nell'impianto
natatorio di Campodipietra
domenica 16 dicembrela2°
prova Gran Prix Sprint, ma-
nifestazione riservata alle
categorie Esordienti A e B
valida per la qualificazione
alla finalissima che si terra
domenica 13 gennaio 2013
nell'impianto provinciale di
Venafro. Molto positive le
prove dei giovanissimi atleti
dell’H20 Sport che hanno
portato a casa ben dicias-
sette medaglie: sei d’oro, al-
trettanti argenti e cinque

plauso, in quanto Fiorella,
classe 2004 e al suo primo
anno fra gli Esordienti, € la
nuotatrice piu giovane della
Hidro.

Infine, pur non essendo
saliti sul podio, hanno rea-
lizzato incoraggianti miglio-
ramenti cronometrici e buo-
ni piazzamenti tutti gli altri
atleti Hidro che hanno pre-
so parte alla competizione:
per gli Esordienti A Lucia
Benini, Elena Galasso, Re-
becca Liberatore, Rebecca
Mileti, Francesca Santoro,
Mara Terriaca, Valentina Ti-
naburri, Giulia Tomasi, An-
drea Felice, Luca Fraraccio,
Andrei lannantuono, Loren-
zo Limonino e Antonio San-
tillo; per gli Esordienti B, Vito
Accinni, Jacopo Giancola,
Matteo Orlando, Davide Sa-
bella e Giuseppe Storto.
Queste le parole di Toni
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Oriente, presidente e tecni-
co della Hidro che, insieme
a Valentino Spina, Antonio
Cucoro Alessandro Di Soc-
cio, Mario De Lucia e Marco
Cirino, ha guidato la squadra
durante la manifestazione: «l
risultati di questi primi ap-

puntamenti sono la confer-
ma dell’ottimo lavoro che i
ragazzi stanno svolgendo.
La stagione € molto lunga,
sono sicuro che riusciremo
a prenderci tante soddisfa-
zioni se continueremo ad al-
lenarci con il grande entusia-

smo e la caparbieta che ci
sta distinguendo in questa
prima fase. Ringrazio tutto lo
staff che lavora incessante-
mente per dare delle basi
tecniche a questi ragazzi e
formarli per arrivare pronti a
guesti appuntamenti».

In vasca anche un altro molisano, Tony lacovino
Campionati Italiani Assoluti invemali:
Romeo Morelli impegnato in tre gare

di Marco Fusco
Dopo i mondiali in vasca corta appena conclusi di Istan-
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bul, I'attenzione del mondo
del nuoto italiano si sposta
sulla piscina dello stadio del
nuoto di Riccione dove, il 19
e 20 dicembre scenderanno
in vasca tutti i piu forti nuo-
tatori azzurri del momento. A
dare lustro a questo evento
azzurro, anche la neo campio-
nessa del mondo sui 100 far-
falla llaria Bianchi e il neo
campione del mondo sui 100
rana Fabio Scozzoli, reduci
dal campionato del mondo
appena conclusosi a Istambul

con tanti protagonisti atleti italiani. Ci saranno, tra I'altro,
anche Federica Pelelgrini e Filippo Magnini. | numeri del-
la manifestazione parlano di un totale di 440 atleti di cui
228 maschi e 212 femmine per un totale di 973 atleti/
gara e 66 staffette. In rappresentanza di 106 societa. In
competizione anche atleti di club provenienti dalla Fran-
cia, dalla Spagna, dalla Grecia e dall’Olanda. Due gli
atleti molisani in gara, Tony lacovino impegnato nei 50
farfalla e il venafrano Romeo Morelli tesserato con il team
capitolino del Circolo Canottieri Aniene che sara impegnato
in tre gare, mercoledi mattina ore 10,50 nei 50 rana,
mercoledi pomeriggio alle ore 17,20 nei 200 rana e gio-
vedi mattina alle ore 11,00 nei 100 rana. La manifesta-
zione sara trasmessa in diretta sul canale Rai Sport . Un
evento che seguiremo molto da vicino anche noi del Quo-
tidiano. A Morelli e lacovino auguriamo buona fortuna e
un in bocca al lupo da parte di tutti gli sportivi molisani

H20 Sport: diciassette medaglie
portate a casa. Sei primi posti

bronzi. Per la categoria Esor-
dienti A, nel settore maschi-
le, da evidenziare le presta-
zioni di Giuseppe Petriella,
atleta frentano che si allena
nella Piscina di San Giuliano
di Puglia, che ha conquista-
to un doppio oro facendo se-
gnare dei crono di notevole
valore sia nei 100 dorso con

un eccellente 1.08.7 che nei
100 stile con un ottimo
1.00.4. Michelangelo Gu-
glielmi ha vinto i 100 rana
con il personale 1.29.3 e ha
ottenuto I'argento nei 100
farfalla con il tempo di 1.20,
mentre autore di un bronzo
nei 100 stile & Antonio De-
vin Carissimi, che si € misu-

rato con atleti piu grandi sen-
za timore e con tenacia con-
cludendo la la gara con il
tempo di 1.12 nuovo prima-
to personale lo stesso atleta
ha sfiorato il podio nei 100
rana chusi al quarto posto
con il tempo di 1'34. Nel set-
tore femminile della stessa
categoria, Federica Caruso
anche lei al primo anno nel-
la categoria degli esordienti
A'si é imposta sulla distanza
dei 50 farfalla con I'ottimo
crono di 34.5 e nei 100 mi-
sti ha conquistato un bronzo
con il crono di 1.20 con per-
sonale affinato di 2 secondi.
Ottime le prove di Beatrice
Testa che ha portato a casa
due argenti rispettivamente
nei 50 rana e nei 50 stile li-
bero nuotati rispettivamente
in 41.8 e 33.8 performance
cronometriche che le hanno
consentito un notevole ab-

bassamento dei propri recor-
ds persoanali. Alla gia brillan-
te prova degli esordienti A si
aggiungono i buoni risultati
degli Esordienti B di Luca Di
Giacomo e Michele Mucci
che si sono fatti valere e che
hanno evidenziato notevoli
progressi sia tecnici che cro-
nometrici. Spiccano i due ori
conquistati da Alice Ferro
nella distanza dei 50 farfal-
la con 43.2 e da Vittorio Spe-
ranza, nei 100 rana con
1.38, atleta di Montefalcone
che si allena nella Piscina di
Canneto. Tre, inoltre, gli ar-
genti conquistati di cui ben
due dell'atleta Alessandro
Paolantonio nei 100 rana
coniltempo di 1.43.3 e 100
misti con il tempo di 1.36.2
e uno diLara Mancininei 50
rana 50.7.

Podio sforato per gli atleti
Alessio Di Murro nei 50 stile

libero e Samira Mancinelli
che ha concluso le gare al
quarto posto sia nei 50 far-
falla e che nei 100 misti.
Questo il commento del pre-
sidente Tucci: “Siamo davve-
ro soddisfatti per I'approccio
alla gara che hanno avuto i
ragazzi in questa competizio-
ne. Sono giovani atleti che
hanno evidenziato impegno
e voglia di migliorarsi. Siamo
contenti di essere riusciti a
costruire un buon gruppo
esordienti all’altezza della
nostra tradizione e questo
grazie al paziente lavoro dei
nostri tecnici Luca Di Giaco-
mo, Antonio Cucoro, Miche-
le Mucci e sopratutto da tut-
ti gli istruttori della scuola
nuoto. Dobbiamo continuare
sulla strada intrapresa con
umilta e conservare la pas-
sione che ci ha sempre ani-
mato in questi anni”. Prossi-
mo appuntamento per I'H20
sport ¢ la fase di ammissio-
ne alla coppa Bremariserva-
ta lle categorie assoluti che
si svolgera domenica prossi-
ma a Campobasso.



